
2 МПД 

Лекции 

1. Предмет и задачи психологии. Восприятие, ощущение. 2 ч 

2. Мышление. Память. Внимание. Воображение. 2 ч 

 

Практические занятия 

1. Психология как наука: Цели, методы и задачи. 

Феноменология восприятия как основы познания 

действительности. 

2 ч 

2. Мышление как когнитивное структурирование реальности. 2 ч 

3. Особенности когнитивных процессов личности: память, 

внимание, воображение. 

2 ч 

 

Психология как наука: Цели, методы и задачи. Феноменология 

восприятия как основы познания действительности.                 

Учебные элементы: психология, определение, предмет, задачи.  Система 

явлений, которые изучает психология. Понятие  психики, психических 

процессов. Методы психологии: основные  (наблюдение, эксперимент) и 

вспомогательные (биографический, тесты, анализ продуктов деятельности 

человека). Ощущения: определение, виды, свойства.  Восприятие: 

определение, свойства. Виды восприятия по органам чувств. Признаки 

восприятия.   Феномены  восприятия. Пороги восприятия.  

Мышление как когнитивное структурирование реальности. 

Учебные элементы: определение мышления. Категории мышления: понятие, 

суждение, умозаключение. Операции мышления: анализ, синтез, сравнение, 

обобщение. Виды мышления: наглядно-действенное, наглядно-образное, 

абстрактно-логическое. Индивидуальные особенности мышления: быстрота, 

точность, логичность, критичность, глубина, широта. 



Особенности когнитивных процессов личности: Память, внимание, 

воображение. 

Учебные элементы: Память, ее виды, типы, качества. Процессы и законы 

памяти.  Внимание, виды, свойства и функции внимания. Условия, 

поддерживающие произвольное и непроизвольное внимание. Развитие 

внимания. Виды   и   свойства   воображения,   механизмы синтезирования 

образов: агглютинизация, аналогия, гиперболизация, акцентирование, 

типизация. 


