
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

среднего профессионального образования базового уровня 
по специальности:060112 "Медицинский массаж" 

Квалификация -  медсестра по массажу (брат)
Нормативный срок обучения - 1г.10 мес. на базе среднего общего образования

Форма обучения - очная

I. График учебного процесса
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1 \ \ = п п п 52 36 1 3 1 и 1
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52 27 12 2 и 2

104 63 1 15 3 22

II. Сводные данные по 
бюджету времени (в неделях)

Обозначения: теоретическое I п Iпрактика П П  экзаменационная \\ государственная X прсдквалификационная I =  [каникулы
обучение □ [сессия аттестация практика 1___ 1



II. План учебного процесса

Наименование дисциплин и видов учебной 
работы студента

кредит всего часов 
по дневному 

обучен.

аудиторн 
ых

ИЗ них СРС Итог.о
ценка

экзам
ен

1 курс 2 курс

1 сем. 2
сем

3 сем. 4 сем.

теор. практ. семин. лабор. 18 нед. 18
нед

15 нед. 12 нед.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 и 12 13 14 15 16

I. С П О  1. О Б Щ И Е  Г У М А Н И Т А Р Н Ы Е  И С О Ц И А Л Ь Н О -Э К О Н О М И Ч Е С К И Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  -1 5  к р е д и т о в  (1 5 * 3 0 = 4 5 0 )

1.1. Кыргызский язык и литература 3 90 54 54 36 1 3

1.2. Русский язык 3 90 54 54 36 1 3

1.3. Иностранный язык 3 90 54 54 36 1 3

1.4. История Кыргызстана 2 60 36 24 12 24 1 2

1.5. География Кыргызстана 2 60 36 24 12 24 1 2

1.6. Манасоведение 2 60 36 24 12 24 2 2

В А Р И А Т И В Н А Я  Ч А С Т Ь -3  к р е д и т а  (3 * 3 0 = 9 0 )

1.7. Этика и медицинская деонтология 3 90 54 30 24 36 2 3

1.8. Физическая культура

В С Е Г О :
18 5 40 3 2 4 102 162 6 0 0 2 1 6 7 5 2 0 0

II. С П О  2. М А Т Е М А Т И Ч Е С К И Е  И О Б Щ И Е  Е С Т Е С Т В Е Н Н О  - Ц А У Ч Н Ы Е  Д И С Ц И П Л И Н Ы  4 к р е д и т а  (4 * 3 0 = 1 2 0 )

2.1.

Профессиональная математика

2 60 36 12 24 24 1 2

2.2. Информатика 2 60 36 12 24 24 2 2

В А Р И А Т И В Н А Я  Ч А С Т Ь  - 2  к р е д и т а  (2 * 3 0 = 6 0 )

2.3. Гигиена и экология человека 2 60 36 12 24 24 3 2
В С Е Г О :

6 180 108 3 6 72 0 0 72 3 1 1 1 0

III. С П О  3 . П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й  Ц И К Л -7 5  к р е д и т о в  (7 5 * 3 0 = 2 2 5 0 )

С П О  3.1 Б а зо в а я  ч а с т ь  - 6 0  к р е д и т о в  (6 0 * 3 0 = 1 8 0 0 )

3.1.

Анатомия и физиология человека с основами 
общей патологии

22 660 396 132 132 264 3,4 7 6 5 4

3.2. Основы сестринского дела 5 150 90 30 60 60 1 5

3.3. Методика и техника массажа 23 690 414 138 276 276 3,4 10 8 5

3.4. Основы реабилитации (физиотерапия и ЛФК) 2 60 36 12 24 24 4 2



3 .5 .
Сестринское дело в дерматовенерологии

2 6 0 36 12 24 24 3 2

3 .6 . Сестринское дело в акушерстве и гинекологии 2 6 0 36 12 24 24 4 2

3 .7 . Сестринское дело в семейной медицине 2 6 0 3 6 12 24 24 4 2

3 .8 . Основы паллиативной помощи 2 6 0 36 12 24 24 4 2

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь  15 к р е д и т о в  (1 5 * 3 0 = 4 5 0 )

3 .9 .
Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 3 9 0 54 18 3 6 36 1 3

3 .1 0 .
Фармакология

3 9 0 54 18 3 6 36 2 3

3 .1 1 .
Сестринское дело в терапии с курсом первой 
медицинской помощи и гериатрии 3 9 0 54 18 3 6 36 3 3

3 .1 2 . Сестринское дело в хирургии 3 9 0 54 18 36 36 3 3

Сестринское дело в педиатрии 3 9 0 54 18 3 6 3 6 3 3

В С Е Г О : 75 2 2 5 0 1350 4 5 0 7 6 8 9 0 0 15 9 6 7 6

IV . С П О  4 . П р а к т и к а

4 .1 .

Учебно-производственная для получения 
первичных профессиональных навыков

3 9 0 54 3 6 3

4 .2 .
Учебно-производственная по технике массажа

4 120 72 48 4

4 .3 . Предквалификационная практика 8 2 4 0 144 9 6 8

В С Е Г О : 15 4 5 0 0 0 2 7 0 0 0 180 0

V . С П О  5. И т о г о в а я  г о с у д а р с т в е н н а я  а т т е с т а ц и я

5.1 . ИГА по истории Кыргызстана 1 3 0 1 1

5 .2 . Итоговые междисциплинарные экзамены 5 150 2 5

В С Е Г О : 6 180 3 1 1

С П О  б .Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  (п о  2 ч а с а  в н е д е л ю  1 -З с е м е с т р а х )

6.1. Физическая культура 1,2,3.

Ч и с л о  э к за м е н о в 25 6 4 8 7

И т о г о  (в  к р е д и т а х ) 120 3 0 2 9 3 0 2 5

И т о г о  (в  ч а с а х ) 3 6 0 0 1782 5 8 8 1272 6 0 0 1368 9 3 6 9 0 6 9 3 0 7 5 0

III.Формы завершения обучения:
1. Предквалификационная практика по дисциплину: - Методика и техника массажа
2. Междисциплинарная государственная

итоговая аттестация -Кыргызский язык и литература
-География Кыргызстана 
- История Кыргызстана



2. Итоговая государственная аттестация - Анатомия и физиология человека. 
- Методика и техника массажа.

VI. Пояснения к учебному плану:
1. Начало занятий на всех курсах -  1 сентября. Обучение завершается по графику учебного процесса.
2. Группы студентов на базе общего среднего образования приступают к обучению начиная с первого курса.
3. Студентам по окончанию училища выдается диплом государственного образца.
4. Планирование интенсивности изучения дисциплины в неделю осуществляется учебным заведением, исходя из межпредметных связей с учетом 

характера и сложности дисциплин.
5. Контрольные работы, предусмотренные учебным планом, проводятся за счет учебного времени, отведенного на изучение дисциплины.
6. Форма проведения консультаций, предусмотренных учебным планом (групповые, индивидуальные, письменные и т.п.) определяется учебным 

заведением.
7. Учебное заведение может изменить объем часов, отводимых на ту и иную дисциплину в пределах 5%, без превышения максимального предельного 

объема нагрузки студентов и при сохранении минимального содержания.
8. Консультация -  4часа; текущий экзамен-12часов; на каждый итоговый государственный экзамен 6-20часов.
9. Физическая культура-не менее 2-х часов в неделю в период теоретического обучения.

Учебный план составлен на основе Государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования, утвержденного Министерством 
образования и науки Кыргызской Республики приказом №567/1 от 15.05.2019г.
Квалификационная характеристика *

Специальность: шифр 060112 "Медицинский массаж"(из числа инвалидов по зрению) Квалификация: Медсестра по массажу (брат) дает знаний и практических 
навыков массажиста.

Специалисты предназначены для работы в учреждениях здравоохранения, в должностях в соответствии с документами, регламентирующими номенклатуры 
учреждений здравоохранения.
Выпуск в соответствии с уровнем профессионального образования, общепрофессиональной и специальной подготовкой может выполнять следующие виды
деятельности:
-лечебную;
-профилактическую.
Выпускник со средним профессиональным образованием должен быть подготовлен к профессиональной работе: 
-в организациях здравоохранения различных форм собственности;
-научно-исследовательских организациях;
-организациях социальной защиты населения.


